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0 INTRODUCCION

Esta norma corresponde a la parte 1 de una serie que trata de las caracteristicas de seguridad que han de
cumplir las graas torre desmontables para obra. Esta serie comprende las siguientes partes:

Parte 1: Condiciones de disefio y fabricacion.
Parte 2: Condiciones de instalacién y utilizacion.
Parte 3; Documentacion.

Parte 4: Vida de lagrua.

1 OBIJETO

Esta norma define las condiciones de seguridad a que deben responder la construccién, montaje y utiliza-
ciondelas graas torre desmontables. Conduce a una construccién normal y constituye un minimao a respetar.

2 CAMPO DE APLICACION

Se aplica a todas las gruas torre movidas mecanicamente, destinadas a la elevacién y distribucion de mate-
riales.

3 NORMAS PARA CONSULTA
UNE 20-109/1 - Apararmenta de mando de baja tensién. Parte 1: Contactores.

UNE 20-109 /2 - Aparamenta de mando de baja tensién. Parte 2: Contactores con semiconductores (contac-
tores estaticos).

UNE 20-119/1 - Auxiliares de mando de baja tensién. Parte 1: Prescripciones generales.
UNE 20-119/2 - Auxiliares de mando de baja tensién. Parte 2: Pulsadores y auxiliares de mando analogos.
UNE 20-119/3 - Auxiliares de mando de baja tensién. Parte 3: Conmutadores rotativos de mando.

UNE 20-119/4 - Auxiliares de mando de baja tension. Parte 4: Contactores auxiliares. Auxiliares autométicos
de mando.

UNE 20-119 /5 - Auxiliares de mando de baja tensién. Parte 5: Indicadores luminosos. Agujeros de fijacion
para el montaje individual de pulsadores e indicadores luminosos.

UNE 20-324 - Clasificacion de los grados de proteccién proporcionados por las envolventes.
UNE 36-710 - Cabies de acera para usos generales.

UNE 58-113 ~ Grdas. Accidn del viento.

UNE 58-118 ~ Aparatos de elevacidn. Codigo y métodos de ensayo.

UNE 58-121 — Aparatos pesados de elevacién. Aparatos de elevacién distintos de las gruas méviles y graas
fatantes. Exigencias generales relativas a la estabilidad.

UNE 58-131 - Aparatos de elevacion. Seguridad contra ef arrastre por viento.

UNE 58-132/2 - Aparatos de elevacién. Reglas de célculo. Parte 2: Solicitaciones y casos de solicitaciones que
deben intervenir en el cdlculo de fas estructuras y de los mecanismas.

UNE 58-132/5 - Aparatos de elevacion. Reglas de calculo. Parte 5: Eleccién del equipo eléctrico.
UNE 58-132 /6 — Aparatos de elevacién. Reglas de calculo. Parte 6: Normas de sequridad.
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UNE 58-509 — Ganchos de elevacion. Caracteristicas generales.

UNE 58-512 - Ganchos de elevacion simples con espiga, capacidad hasta 25 t clase M.P.5. (T.V.} (Ganchos es-
tampados y forjados).

4 FABRICACION

Las gruas torre desmontables, en sus estructuras metalicas, asi como en sus partes mecanicas y eléctricas, de-
beran estar de acuerdo con las normas UNE 58-132/2 a UNE 58-132/6.

5 INSTALACION DE LAS GRUAS TORRE

5.1 Estabilidad

El fabricante se atendréd alo que a este respectose dice enlasnormas UNE 58-118, UNE 58-121, UNE 58-132/2
y UNE 58-132/6.

5.1.1 Grua desplazable en servicio. Es aquella que ests dotada de medios de traslacién propios y cuya altu-
ra maxima de montaje es tal, que sin ningn medio de anclaje adicional sea estable tanto en servicio como
fuera de servicio, para las solicitaciones definidas en las reglas de calculo de la norma UNE 58-132/2.

5.1.1.1 Resistencia al vuelco. El fabricante prescribira dicha altura maxima de montaje de la grua y su lastre
de base necesario para que sea estable en |as condiciones citadas en el apartado 5.1.1.

5.1.1.2 Inmovilizacién en ia zona de emplazamiento. La gria deberd estar calculada de forma tal, que sin
dispositivos de inmovilizacion no pueda ser arrastrada por la accién de un viento de 25 m/min (90 km/h) que
origina una accién de 380 N/mZ, :

La grla estard provista de un dispositivo de inmovilizacién, que le impida ser arrastrada por la accién de los
vientos limites considerados en las reglas de calculo de las normas UNE 58-113, UNE 58-131 y UNE 58-132/2,
para lasituacién de fuera de servicio.

5.1.2 Gruas sobre carriles o zonas de desplazamiento, trabajando en puesto fijo con arriostramientos. Son
aquellas que estan dotadas de medios de traslacién propios y su altura es tal, que na san estables seguin lo
definido en el apartado 5.1.1; por lo tanto, la graa:

Permanecerd normalmente arriostrada en su emplazamiento.

Si ha de trasladarse a otro emplazamiento, lo haré en vacio y en las condiciones que explicitamente determi-
ne el fabricante.

5.1.3 Gruas fijas. Son las grias:
a) Que no poseen medios de trasiacién.
b) Que poseyendo medios de traslacion na los han de utilizar durante todala duracion de la obra.

En ambos casos, la altura maxima de utilizacion seré fijada por el constructor, quien por otra parte, debera
determinar explicitamente las condiciones de instalacion.

En el caso b), el mando de los dispositivos de traslacién debera ser condenado y se colocaran medios adecua-
dos de inmovilizacion.

6 INSTALACION ELECTRICA

El fabricante respetara lo que a este respecto recomienda la norma UNE 58-132/5.
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6.1 Ejecucidn de la instalacién

La instalacion eléctrica de la gria, cuando exista, debera ser conforme a las normas UNE 20-1 09, UNE 20-119
y UNE 20-324.

Ademas, ningun conductor eléctrico debera sufrir esfuerzo de traccién, flexién o torsién, fuera de los que
resultan de su propio peso o de la accion de un enrollador. Estaré obligatoriamente previsto un colector de
anillos u otro dispositivo equivalente para el paso de la'corriente de la parte fija a 1a parte giratoria def apa-
rato, salvo en el caso en que el giro pueda estar limitado a algunas vueltas, cuyo nimero depender4 de la al-
tura de la torre. El fabricante dard al usuario todas las indicaciones Gtiles referentes a las caracteristicas del
cable de alimentacién de la grua (tipo, seccion, nimero de conductores, etc.).

6.2 Seguridad en el empleo de elementos bajo tension eléctrica

La grua debe estar provista de dispositivos que impidan a toda persona no autorizada acceder a las piezas
bajo tension y a los 6rganos cuyo reglaje afecte a la sequridad; en particular, los armarios de contactores de-
beran ser encandados o cerrados con llave y las cajas que contienen |as resistencias, protegidas de manera
que se impida laintroduccién de las manos.

En caso de mando a distancia, se recomienda que todos los circuitos de mando y control, sean de muy baja
tensién, no pasando de 55 V. Si se utiliza una tension superior deberé preverse en consecuencia su protec-

cion,
6.3 Puesta atierra. Continuidad entre masas

56lo se admite la puesta a tierra por medio de un conductor suplementario, calculado y colocado en las mis-
mas condiciones que los conductores activos de alimentacién.

7 CABINAS Y MEDIOS DE ACCESO

El fabricante se atendra a lo recomendado en la norma UNE 58-132 /6. Ademas:

7.1 Cabinas
Las gruas de mas de 500 kN-m de momento (tif maximo, deben estar provistas de cabina y ésta ser giratoria.

En ningln caso, la cabina debe estar suspendida bajo la pluma. Deben proveerse dispositivos para evitar el
riesgo de que por un balanceo, la carga o el gancho en vacio lleguen a golpear la cabina.

Llevaran un techo impermeable, que pueda soportar una carga de 300 N/m2.
La cristalera delantera debera ir provista de un limpiaparabrisas.

En el caso de que exista un puesto de mando al pie de la graa, estara provisto de un techo de proteccion ca-
paz de absorber unimpacta de 120 Jen 1 ¢m2.

Las partes metadlicas de la cabina deben ser unidas eléctricamente a tierra por medio de la estructura.

En el caso de que la fuerza motriz no fuera eléctrica, se deberdn tomar otras medidas apropiadas para impe-
dir que los gases de escape del motor de la grua impidan la visibilidad y molesten ai conductor.

7.2 Suelos y plataformas
El fabricante se atendrd a lo recomendado en la norma UNE 58-132 /6. Ademas:

El suelo de servicio y las demas plataformas deberan ser de materiales antideslizantes, resistentes y dificil-
mente inflamables. -
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7.3 Accesos a la cabina y pasos de servicio
El fabricante se atendr4 a lo recomendado en |a norma UNE 58-132 /6. Ademas:

El gruista no debera cruzar ningdn espacio sobre el vacio, en e trayecto que debe recorrer normalmente pa-
ra acceder o dejar su puesto de trabajo.

5i las plataformas y pasarelas son exteriores a la torre, deberan estar provistas de barandilias y rodapies, se-
gun la norma UNE 58-132/6.

En particular, cuando se trate de plumas y contraplumas de altura superior a 1,5 m, estaran equipadas de
pasarelas segln la figura 1.

- ¥
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Figuré 1
En cualquier caso, en los lugares de trabajo de! personal de servicio se dispondra de superficies de apoyo
adecuadas.

Para desplazarse a lo largo de |la pluma y contrapluma, se dispondré un elemento longitudinal al que se pue-
da sujetar el mosquetdn del cinturén de sequridad.

8 PROTECCIONES, MECANISMOS Y DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD

El fabricante se atendra a lo recomendado en la norma UNE 58-132 /6.

8.1 Proteccion de las piezas moéviles

Las ruedas de traslacién de la grua estaran provistas de guarda-ruedas, a menos que su disposicion dé una
seguridad equivalente.

Todos tos drganos moéviles de 1os motores o de los mecanismos de la grua, montados sobre el vacio, estaran
provistos de una proteccion o envolvente metilica capaz de retenerlos en caso de caida.

8.2 Proteccion contra las caidas de objetos

Deberan ser tomadas las medidas necesarias para evitar las caidas de objetos y proteger al personal de los
peligros resultantes.

Los érganos mecénicos montados en voiadizo deben proveerse de una proteccién o cualquier otro dispositi-
vo que evite su caida en caso de rotura de su fijacion.

Ei carro debe estar concebido de forma que no pueda caerse y su bastidor disefiado de manera que fas rue-
das no puedan salirse del camino de rodadura, incluso en caso de rotura del eje.

No se tomaran en consideracién mas que los érganos mecanicos que puedan representar un peligro en caso
de caida, en razén de su masa, o de su forma, o de la altura de la caida. Los elementos de contrapeso aéreo
deberan estar sujetos de tal manera que na choquen entre si.

Deberan preverse dispositivos que aseguren la inmovilizacion del lastre de base.
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8.3 Gancho y cables
El fabricante se atendrd a lo recomendado en las normas UNE 58-509 y UNE 58-512.
La definicién de los cables se ajustard a la norma UNE 36-710.

Los cables no llevaran ningin empalme.

8.4 Tambores

La resistencia del sistema de sujecion del cable al tambor debe ser, como minimo, igual a tres veces la carga
de utilizacion normal del cable.

8.5 Frenos

De existir una transmisién motor-reductor por correa, o sistema similar, la carga debe poderse inmovilizar
por un sistema de frenado, en caso de rotura de la transmision.

8.6 Dispositivos de seguridad

Ademds de los recomendados en la norma UNE 58-132/6, el fabricante dispondra:

a) Unlimitador de dngulos, superior e inferior, para los casos de pluma inclinable en carga.
b) En casode gruas que deban desplazarse sobre la via, un limitador de carrera de traslacion.

¢} Undispositivo de puesta en veleta, cuyo drgano de maniobra sea accionable desde |a cabina, o en su de-
fecto, desde el pie de la grua.

d) Paragolpes en los extremos del recorrido del carro de flecha.

Los limitadores de par y de carga maxima cortaran los movimientos de elevacion en ascenso; el limitador de
par cortara el movimiento de carro en el sentido de! aumento del alcance o de descenso de la pluma cuando
ésta sea reelevable en carga. Ambos limitadores funcionaran con una sobrecarga del 10% maéxima.

El fabricante preverd en la grua, la posibilidad de instalacién de un anemémetre que actie sobre un apara-
to de alarma sonoro cuando la velocidad del vienta alcance valores superiores a los maximaos permitidos.

8.7 Aparejo de poleas -

Los aparejos de elevacién y de montaje que se encuentren al alcance de la mano, deben estar provistos de
un dispositivo de proteccidn, que impida que las manos sean atrapadas entre el cabie y la polea.

El aparejo de poleas de elevacidn debe estar provisto de dispositivos que permitan desplazarlo sin que los
trabajadores estén obligados a colocar la mano sobre los cables. '

8.8 Seguridad de desplazamiento del carro por la pluma

El mecanismo de accionamiento del carro que se desplaza por la pluma, debe tener una transmision sin des-
lizamiento en las grias en las que la carga varia en funcién del alcance.

Los mecanismos de arrastre por cables que aseguran el desplazamiento del carro, deben llevar puntos de
amarre del cable: No se admiten el accionamiento de friccion, excepcién hecha para las gritas cuya carga
maxima, cuaiquiera que sea el alcance, no exceda de 20 kN.
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9 INDICACIONES NECESARIAS PARA LAS MANIOBRAS

9.1 indicaciones concernientes a la maniobra de los mandos

El objeto y el modo de utilizacion de todos los mandos, deberan indicarse claramente en los mismos.

9.2 Placas

Ademas de lo recomendado en la norma UNE 58-132 /6, se colocaran en la cabina o en su defecto sobre el ar-
mario eléctrico, placas que indiquen las maniobras, las consignas de utilizacion y las instrucciones de engrase.

Se colocaran sobre la pluma, placas legibles indicando distancias.

9.3 indicaciones

Para ias gruas cuyo par es superior a 1 500 kN-m, la cabina deber4 llevar un cuadro que tenga como minimo:
Unindicador de cargas.

Unindicador de alcances.

Unindicador de par.

Unindicador de altura de gancho.

10 CORRESPONDENCIA CON OTRAS NORMAS

Esta norma es equivalente ala norma FEM 3812:1974.
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